
Cosa si intende perCosa si intende perCosa si intende per limitelimitelimite ???
Una linea di “confine” da non superare o unUna linea di “confine” da non superare o unUna linea di “confine” da non superare o un
punto di passaggio a una condizione diversa dapunto di passaggio a una condizione diversa dapunto di passaggio a una condizione diversa da
quella normale e ordinaria?quella normale e ordinaria?quella normale e ordinaria?
Limite come protezione e contenimento o comeLimite come protezione e contenimento o comeLimite come protezione e contenimento o come
impedimento e costrizione?impedimento e costrizione?impedimento e costrizione?
Oltre il limiteOltre il limiteOltre il limite significa trasgressione osignifica trasgressione osignifica trasgressione o
esplorazione? Rischio o potenzialità? Azzardo oesplorazione? Rischio o potenzialità? Azzardo oesplorazione? Rischio o potenzialità? Azzardo o
crescita?crescita?crescita?
Quali e quante sono le modalità per andareQuali e quante sono le modalità per andareQuali e quante sono le modalità per andare oltreoltreoltre
il limiteil limiteil limite???

Nell’edizione 2022 di Robe da Matt* esploreremoNell’edizione 2022 di Robe da Matt* esploreremoNell’edizione 2022 di Robe da Matt* esploreremo
i vari aspetti, sociali, psicologici, emotivi ei vari aspetti, sociali, psicologici, emotivi ei vari aspetti, sociali, psicologici, emotivi e
culturali di cosa significhi l’espressioneculturali di cosa significhi l’espressioneculturali di cosa significhi l’espressione oltre iloltre iloltre il
limitelimitelimite...

Lunedì 10
Ore 10.30 - Piazza Umbria
L’AMORE OLTRE IL DOLORE
Flash Mob alla Panchina
di Andrea Soldi

Ore 10.30 - Politecnico
FRA SCIENZA, TECNICA E
UMANESIMO
Incontro con il rettore Prof. G. Saracco

Ore 17.00 - 20.00 -L'Asola di Govi,
Via Valprato, 68
IL DIALOGO APERTO A TORINO.
DALLA NASCITA AI GIORNI NOSTRI:
LO STATO DELL'ARTE
Presenta: M. Balice
Partecipa: Gruppo di lavoro ASL Torino

Ore 18.00 - Sala Valdese
Corso Vittorio Emanuele II, 23
HOMO SAPIENS: LA PROPENSIONE
VERSO L’IGNOTO E I FRENI AL
PROGRESSO
Incontro con il prof. F. Remotti
Dialogano: G. Francesetti e M. Gecele

Ore 21.00 Cinema Massimo:
REMEMBER DI ATOM EGOYAN

Introducono: G. Paganelli e S. Boni
Al termine, commento e confronto
con G. Francesetti e M. Gecele

Martedì 11
Ore 10.00-11.30 - Diretta Online
Presentazione del libro di Michela Gecele:
GLI SFONDI DELL’ALTERITÀ
con M. Gecele, M.C. Piccinini, A. Taverna

Ore 16.00 - Locali Comala (ex caserma
Lamarmora) corso Ferrucci, 65
GENERAZIONE ESP: UN PERCORSO DI
WELFARE INCLUSIVO E PARTECIPATO
Tavola rotonda a cura del Centro
Diurno Faber

Ore 17.00-20.00 - Polo Culturale L16
Via Lombroso, 16
STIMA CONTRO STIGMA
Presentazione dei risultati di una ricerca
dell'Associazione Insieme A.P.S.

Ore 21.00 - Locali Comala (ex caserma
Lamarmora) corso Ferrucci, 65
PSICANTRIA IN CONCERTO
con G. Palmieri e C. Grassilli

Mercoledì 12
Ore 10.30 - Diretta Online
AMBIENTE E CLIMA:
VECCHI E NUOVI LIMITI
Incontro con T. Chiti

Ore 15.30 - 17.00 - Diretta Online
CHI RESTA SALDO?
L'IMPENSABILE TRA LIMITI, STORIA E
RESPONSABILITÀ - RILEGGERE OGGI
DIETRICH BONHOEFFER
con F. Mandreoli, L. Fabbri e
M. Zanardi

Ore 18.00 - Sede IPsiG
Via Garibaldi, 46
COSTRUIRE LA REALTÀ VIRTUALE
Michela Gecele dialoga con Petunia Ollister

Ore 21.00 - Sede IPsiG
Via Garibaldi, 46
LA PSICOPATIA DELLA VITA QUOTIDIANA:
SGUARDI (O SQUARCI) DAL CINEMA
con G. Francesetti, M. Gecele, F. Rosso e
G. Silvestri

Giovedì 13
Ore 10.30 - Diretta Online
GLI INTERVENTI CON GLI UOMINI
MALTRATTANTI
Diaologano: M. Dotti, I. Bonapace,
R. Versaci, R. Poggi

Ore 17.00 - 18.30 - Diretta Online
OLTRE IL LIMITE:
LE ESPERIENZE SUICIDARIE
INCONTRO CON IL PROF. EUGENIO BORGNA
Introducono: G. Francesetti e M. Gecele

18.30 - 20.30 - Circolo Il Risorgimento, via
Giovanni Poggio, 16
PNRR E SALUTE MENTALE
Incontro a cura della Rete di Psicoterapia
Sociale
Partecipano: G. Consoli, Microclinica Fatih
(ambulatorio popolare autogestito),
D. Valle, O. Baldan
Modera: G. D'Amico

18.30 - Nora Book & Coffee,
Via delle Orfane 24/D
ISTERIKA ISTORIKA:
CONTATTI CON ALTRI MONDI
a cura di D. Cappadonia

Per info sui singoli eventi, variazioni ed aggiornamenti del programma
seguiteci sui nostri canali Social: Robe-da-Matti robe_da_matt

20.30 - Sede IPsiG
Via Garibaldi, 46
DALLA PREVENZIONE ALLA CURA:
LA TUTELA DELLA SALUTE PUBBLICA
Incontro con la prof. N. Dirindin
Introduce: F. Alfieri

Venerdì 14
9.30 - 13.00 - Scuola Holden
Piazza Borgo Dora, 49
CORPI AL LIMITE:
LABORATORIO DI ASCOLTO, INCONTRO
E RELAZIONE
Incontro a cura di L. Albert

Ore 10.00 - 11.30 - Diretta Online
MANIA E FURORE.
TRA PSICHIATRIA E FILOSOFIA
Dialogano: F. Meroi e M. Gecele

Ore 18.00 - 19.30 - Diretta Online
GRUPPI RESILIENTI UCRAINA-ITALIA:
COME CREARE RELAZIONI E RESISTERE
ALLA VIOLENZA DEL CONFLITTO
BELLICO
Dialogano: F. Alfieri e G. Silvestri

Sabato 15
10.30 - 12.30 - Parco Colletta
FOREST BATHING:
BENESSERE E NATURA
Esperienza guidata da F. Castello

Ore 10.30 - 12.00 - Diretta Online
IL LIBRO AZZURRO
UN NUOVO MODELLO DI CURE
PRIMARIE IN ITALIA
con C. Alonzi, L. Portis, E. Spanu,
E. Rubarro e C. Alonzi

16.30 - Le Altalene - Libri & Caffè,
Via dei Quartieri, 6
LA FANTASIA È CREATIVITÀ
SENZA LIMITI
Lettura ad alta voce e laboratorio
per bambin* dai 5 anni

16.30 - 18.00 - Sermig, Arsenale della
Pace. Piazza Borgo Dora, 61
CONVERSAZIONE CON
LIVIA CHANDRA CANDIANI
Introducono: G. Francesetti, M. Gecele,
A. Zennaro

Ore 20.30 - 22.00 - Diretta Online
HOW THE FRAMES CAN BE A
SUPPORT AND AN OPPORTUNITY FOR
CREATIVITY, HUMOR, ART AND
PSYCHOTHERAPY.
Lecture di V. Hrechka

Domenica 16
Ore 10.30 - 13.00 - Binaria , Gruppo
Abele. Via Sestriere, 34
L'INIZIO DELLA CURA
Workshop sui temi:
- Dialogo Aperto (ASL Torino)
- L’approccio Windhorse (P. Parini,
Associazione Accordo)
- La krisis farm e l'inserimento eterofa-
miliare supportato (S. Sileci, Cooperati-
va Alice nello specchio)
- "Il Servizio diagnosi e cura che vorrei":
parlano gli infermieri (C. Alonzi, M.G.
Imperato) e gli architetti

Ore 14.00 - 17.00 - Binaria , Gruppo
Abele. Via Sestriere, 34
Incontro/dibattito sul
MANIFESTO DELLA
SALUTE MENTALE
con A. D’Elia, J. Rosatelli, P. Tuttolomon-
do, C. Grec, V. Camarda, C. Alonzi, C.
Barovetti

ore 21.00 - 22.30 - Diretta Online
ESPLORAZIONI MUSICALI OLTRE IL
LIMITE (DEL CONSUETO)
con D. Valle e A. Rigucci

Robe da Matt* - La settimana della Salute Mentale
Dal 2014, a Torino, intorno al 10 ottobre (Giornata Mondiale
della Salute Mentale) ha luogo questa manifestazione che con
eventi vari (conferenze, concerti, cinema, teatro, letture,
presentazioni di libri, incontri) ha lo scopo di sensibilizzare i
cittadini sui temi della salute mentale e di promuovere una
cultura più consapevole sulla sofferenza psicologica e
relazionale.

Venerdì 7
Ore 18.30 - Sede IPsiG

Via Garibaldi, 46
CONCERTO PER VIOLINO E VIOLONCELLO

con P. Fasolo e E. Vianello

INAUGURAZIONE MOSTRA FOTOGRAFICA
“LA VIOLENZA INVISIBILE”

di V. E. Colombo

La mostra sarà visibile per l’intera
settimana della manifestazione

di Robe da Matt*

Le Dirette Online saranno trasmesse sulla pagina FB e sul canale YouTube di Robe da Matt*
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